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TENNIS DE TABLE

Clara fait ses premiers
smashes en championnat

TENNIS DE TABLE

Clara Verbeken vient de
commencer la compétition au
sein des éguipes du Snooping,
Elle nous raconte ses débuts
qu'elle n"oubliera pas.

uel pongiste peut

dire qu'il ne se sou-

vient pas de son

premier match en
compétition ¢ De sa premiére
fois dans le «grand
bain » 7 Cette semaine, nous
avons rencontre Clara Ver-
beken, joueuse du Snooping
Mouscron, quli, apres Lrois
annees  dentrainement,
sest lancée dans le cham-
pionnat de la fédération.
« ['ai commencé d taper la balle
(M VACANCES, PUIS Mes parents
ont voulu que je fasse un sport
en plus que V'éguitation, ¢'est
ainsi gue j'ai rejoint le Snoo-
ping, explique la jeune pon-
giste de 13 ans. Au début, je
me senlals rop réservée pour
Jaire de la competition, mais
cette année, Jal eu un déclic : je
Hai rien d perdre et tout a ga-
gner ! Je me suis rendu compte
gu e I'équitation, on je w'ai ja-
mais concouru non plus, j'étais

plus forte gue certaines gui
avaient déjd obtenu leurs bre-
vets. Je me suis dit gue In situa-
tion pouvait étre similaire au
termis de table, ¢t gue je ne de-
viais s me Sous-estimer, »

Un début sous les
encouragements
Bien qu'il s'agisse d'une sa-
crée étape, la jeane fille sem-
ble bien épaulée. « Je joue
dans le méme noyau gue mes
copains de 'entrainentent. On
se conseille, on se serre les cou-
des. Je sens se développer es-
prit d équipe que je ne connais-
sais  pas, et ¢a  renforce
vraiment nos liens », se ré-

jouit Clara.

Son premier match, Clara l'a
joué en déplacement a Her-
seaux, en 6° division provin-
ciale, et I'expérience ne lui a
pas déplu. « Je me demandais
d quoi pouvaient bien ressem-
bler lex autres salles. Ce qui
était appréciable, c'est que
jlavais  Uimpression  d'avoir
moins de mongde pour molser-
ver Mon second match, en re-
vanche, se déroulait au Snoo-
ping. 1l y avait mes copains,
mais aussi ma famille venue
@ver mon parvain pour m'en-
courager, ainsi que toutes les

autres éguipes du club présen-
tes gui povvaient suivre les seo-
res. | el ew un peu la pression,
mais finalement j'étais con-
tenbe o '‘étre sontenue et con-
seillée », raconte la joueuse
MOUSCronnoise.

Une pongiste déterminée
Du point de vue sportil, la
jeune pongiste réalise un dé-
but prometteur, avec déji
une premiére « perf » i son
compteur, Cependant, Clara
ne comple pas en rester la.
a fo suis dégoitée guand je
perds des non classés, on ne
connail jomais leur réel niveau,
reconnait |'adolescente, De-
puis gque jai commencé la com-
pétition, je suis Deaucoup plus
atientive aux entrainements,
gar j'ai désormais un objectif ;
iagner mes meatchs. »

Clara suit chaque mercredi
assidiment les entraine-
ments de Philippe Carette au
Snooping oa elle perfec-
lionne nolamment sa « posi-
tion dynamique » pour amé-
liorer ses attaques. « Il faut
aussi gue fe travaille mes servi-
ces et diversifie mon jeu en deé-
veloppant davantage mon re-
vers » affirme Clara déja bien
déterminée. cp
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Clara joue au Snooping Mouscron depuis un peu plus

de 3 ans. Elle commence la
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competition cette saison.
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